
Gegenschreibklasse Vulnerabilität 13.032024

Monika, Brigitte, Hedi, Walter, Ulli, Lisa, Göknur, Sabine, 

Ankommrunde

Woher komme ich? Was bringe ich mit? Was treibt mich zum Thema an?

Es zeigt sich, dass das Interesse am Thema nicht für alle gleich wichtig ist. Für zwei von uns zählt
die Motivation kollektiv zu schreiben.

Erfahrungsaustausch und Diskussion über den Begriff

Vulnerabilität ist Privilegienlosigkeit
Wie hängt Vulnerabilität mit der Vulva zusammen?
Ein Beispiel für eine vulnerable Erfahrung  Vorfall ein, dass er vor wenigen Tagen zum zweiten mal,
im Wartezimmer beim Arzt vergessen wurde. 

Brainstorming mit Kärtchen in Stichworten

Was fällt mir zu Vulnerabilität ein?  

Schreibübung: Jeder*r beginnt mit einem oder
mehreren Sätzen und reicht das Papier im Uhrzeiger-
sinn weiter. Es entstehen 8 Texte. Diese werden
schließlich verlesen.

Schlussrunde

Heute war es dicht und intensiv, es ist viel entstanden. Texte sind sehr unterschiedlich, einer sogar
poetisch, Zufriedenheit mit dem eigenen Text = Out-put.       
Ich erhalte das FB, dass heute sehr stark moderiert wurde


























