
„Digital Storytelling“

ABOUT
Digital Storytelling verbindet ein Grundbedürfnis, das so alt ist wie die Menschheit 
selbst - nämlich das Erzählen und Festhalten von Geschichten – mit Methoden des 
Improvisationstheaters und den modernen Mitteln der Informations- und 
Kommunikationstechnologie. 
Digital Storytelling ist mittlerweile weltweit verbreitet und hat als Methode in ver-
schiedenen Bereichen Fuß gefasst: in der Erwachsenenbildung, in der zeitgeschicht-
lichen Dokumentation, psychologischen Betreuung und Traumabearbeitung, im 
Bereich Spracherwerb und im Gesundheitswesen. 
Die Erschaffung einer Digital Story stellt eine kreative Auseinandersetzung mit der 
eigenen Biographie dar und kann helfen, sich auf andere Menschen, deren 
Geschichten und einen Perspektivenwechsel einzulassen, ohne dabei die notwendige 
professionelle Distanz zu verlieren.
 
INHALT eines 2-tägigen Workshops
Im Seminar gestalten die TeilnehmerInnen einen persönlichen Kurzfilm (2-3 Min.), der 
Erinnerungsstücke, Fotos, Filme und Musik kombiniert. Erlebnisse und Erfahrungen, 
welche die TeilnehmerInnen gemacht haben, können so in einem neuen Umfeld 
reflektiert werden und erfahren Diskussion und Wertschätzung durch andere.
 
METHODE

• Theoretischer Input (kurzer Einblick in die Geschichte von Digital Storytelling, 
Einsatzmöglichkeiten von Digital Storytelling in verschiedenen Arbeits- und 
Lebensbereichen) 

• Brainstorming
• Aktivierende gruppendynamische Übungen
• Storycircle
• Sprech- und Schauspielübungen
• TeilnehmerInnenorientierter Zugang zu technischem Know-How (Film- und 

Tonaufnahme, Filmschnitt)
• Creative Writing
• Visualisierung – Erstellen eines Storyboards
• Reflexion über die Anwendungsmöglichkeiten von Digital Storytelling im 

jeweiligen persönlichen Arbeitsbereich und Feedback
• Einsatz abwechslungsreicher Kommunikations- und Sozialformen (Einzel- und 

PartnerInnenarbeit, Gruppenarbeit, Plenum, Diskussionsrunden …)
 
LINKS
http://storycenter.org/
http://www.youtube.com/user/CenterOfTheStory
http://www.patientvoices.org.uk
www.silencespeaks.org

Text / Kontakt Erwin Schmitzberger https://digitalstoryvienna.wordpress.com/


