Mir i 2
1 1st etwas Empérendes zugestoflen! ... Ich bin
alt geworden!

Veza Canetti



Verflucht! Ich kann diesen Flyer nicht
lesen! Wo ist die Lesebrille?

Kein Apfelstrudel. Zuviel Fett im Blut.

Kein Zucker in den Kaffee.
Zuviel Zucker im Blut.

Es zwickt da und dort.
Das ist ab 50 ganz normal.

" Aber: wo bleibt die
- Altersweisheit?

Text & Bild aus lise Kilic, Fritz Whidhalm
Dwu siehst ja noch ganz gut aus.

Moch ein Comic Obers Alerwerden.
wowiw.dbw aliZiganzgut him



ich bin NICHT ,,too
old to rockn roll",

auch wenn mein

Rockn Roll jetzt

SeniorenZUMBA
heil3t.

(Ilse Kilic, Fritz Widhalm)



Ich bin stolz auf die
Falten.

Sie sind das Leben
iINn mMeinem Gesicht.

(Brigitte Bardot)



gut gehts
heute
niemand

(biowetterkarte, elfriede gerstl)



oldie-alltag

1

schrullen pflegen
arzte besuchen
tote beklagen
freunde anjammern

2

schrullen besuchen
arzte pflegen

tote anjammern
freunde beklagen

3&4
selber variieren

(elfriede gerstl, lebenszeichen)



Wir
I wollen
lieber

liege

als kriechen.

Frauenmuseum Hittisau



Frauenmuseum Hittisau



